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Общие сведения 

 

Наименование учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад № 124 комбинированного вида с татарским языком воспитания и 

обучения» Советского района города Казани   

Дата открытия:  2014 год 

Тип: дошкольное образовательное учреждение 

Вид: детский сад  комбинированного  вида 

Учредитель: МКУ «Управление образования Исполнительный комитета г. Казани 

Лицензия  №7092 от 28.08.2015г. серия 160Л 01 №0003004  (Приказ МОиН РТ от 

28.08.2015г. № 9204/15) 

Юридический и фактический адрес: 420140, Республика Татарстан, город Казань 

Советский район ул.Нардуган, д.47. 

Телефон:  8 (843) 262-62-39; 262-62-53. 

Адрес электронной почты: Ds124.kzn@tatar.ru, Ds124.kzn@yandex.ru  

Режим работы: 10,5 часов в день (с 7.30. до 18.00.). Выходные: суббота, воскресенье. 

 

Кадровое обеспечение образовательного процесса: 

 

Заведующий ДОУ                           Амирова Рашида Рашидовна 

Старший воспитатель               Замалиева Айгуль Рависовна 

Старшая медсестра                          (вакансия) 

Педагог – психолог                           

Музыкальный руководитель        Богатова Альфия Гумеровна 

Инструктор по физкультуре          Игнатьева Татьяна Ивановна 

Воспитатель по обучению              Камалиева Руфия Рифатовна 

татарского языка       

Учитель-логопед                              Фасхутдинова Эльвира Ринатовна        

                                                                                                               

  Приоритетное направление работы: познавательно – речевое развитие дошкольников 

  Работающих групп:  6 

♦ 2 младшая группа: № 1 

♦ средняя группа: № 2 

♦ старшая группа: № 3 

♦ старшая  группа №4 

♦ подготовительная группа: №5 

♦ подготовительная группа: №6 

 

В ДОУ функционируют: 

▪ физкультурный зал 

▪ музыкальный зал 

▪ кабинет татарского языка 

▪ медицинский блок 

▪ методический кабинет 

▪ кабинет логопеда 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РАБОТЫ ДОУ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ЦЕЛЬ: создание благоприятных условий при взаимодействии всех участников 

образовательного процесса – педагогов, родителей, детей для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства и его подготовка к жизни в современном обществе. 

 

ЗАДАЧИ: 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей через 

формирование навыков здорового образа жизни и проведение физкультурно- 

оздоровительных мероприятий. 

2. Работа над оптимизацией речевого развития в условиях ДОУ в соответствии с ФГОС ДО 

через: 

           - обновление  развивающей предметно-пространственной среды ДОУ; 

           - создание речевой среды в группах посредствам УМК (учебно–методического             

комплекта) 

           -внедрение новых форм сотрудничества с родителями в речевом воспитании  детей. 

3. Продолжать воспитывать у участников образовательных отношений привычку к 

здоровому образу жизни, желание заниматься физическими упражнениями через 

организацию подвижных и спортивных игр 

4. Повысить уровень профессиональной компетентности педагогов с целью повышения 

качества образовательного процесса в условиях  ФГОС ДО. 

5. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности, ответственности ребёнка, 

формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

Расстановка педагогических кадров 

№ 

 

Возрастная группа ФИО педагогов 

1 Вторая младшая №1 Галкина О.В. 

2 Средняя №2 Ганиева Г.Н., Галиева Э.А. 

3 Старшая №3 Гайнуллина К.Ф. 

4 Старшая №4 Фахертдинова Ч.И., Галиева Э.Р. 

5 Подготовительная №5 Жаднова И.В. 

6 Подготовительная №6 Вазиева Т.Р. 

 

Раздел 2. Работа с кадрами 

Курсы повышение квалификации педагогических кадров 

№ Фамилия, имя, отчество 

 

Должность 

 

Сроки 

1. Амирова Р.Р. Заведующий 2024 

2. Камалиева Р.Р. воспитатель 2024 

3. Галкина О.В. воспитатель 2024 

 

Аттестация и сзд педагогических кадров 

№ Фамилия, имя, 

отчество 

Должность Категория Сроки 

1 Камалиева Р.Р. Воспитатель Первая  Октябрь 2023 

2 Замалиева А.Р. Воспитатель Первая Март 2024 
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Мероприятия повышения профессионального мастерства 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1. 

 

 

Обучение на курсах повышения 

квалификации, согласно графику. 

В течение 

учебного года. 

Заведующий, 

Ст.воспитатель 

2. Участие в работе КМО, семинаров, 

конференций, в работе творческих и 

проблемных групп, в выставках, конкурсах, 

смотрах. 

В течение года Заведующий, 

ст.воспитатель 

3. Участие в проведении открытых 

мероприятий, педсоветов, методчасов, 

семинаров, практикумов, медикопедсоветов,  

совещаний при заведующем, творческих 

отчётов, взаимопосещений, тематических 

недель и дней.  

По плану 

 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

 

4. Изучение и обсуждение новинок 

методической литературы, периодической 

печати, материалов по УМК, журналов 

«Дошкольная педагогика», «Справочник 

старшего воспитателя», «Музыкальный 

руководитель». 

В течение года 

 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

 

5. Самообразовательная работа педагогов по 

индивидуальным маршрутам по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления 

детей. Подготовка педагогами отчетов и 

докладов о накопленном материале за год. 

В течение года 

 

Педагоги  

 

6. Разработка и корректировка  календарно – 

тематического планирования   работы с 

учётом ФГОС. 

В течение года 

 

Ст.воспитатель 

 

7. Участие в инновационной деятельности,  

проведения кружковой работы. 

В течение года 

 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

 

8. Участие в работе ПМПк В течение года Ст.воспитатель 

9. Неделя творческих отчетов, 

взаимопосещения. 

1 раз в квартал. Ст.воспитатель 

 

Раздел 3. Организационно-педагогическая работа 

 

Тема Дата Ответственные 

1. Педсовет:  «Установочный. Планирование 

образовательной работы на 2023-2024 учебный 

год». 

Цель: Анализ итогов деятельности МБДОУ за 

летний оздоровительный период. Принятие и 

утверждение плана образовательной работы на 

август Заведующий 

ДОУ,  

Старший 

воспитатель, 

Педагоги 
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2023-2024 учебный год. 

1.Обсуждение итогов работы детского сада за 

2022/23 учебный год.  

2. Обсуждение и утверждение ОП ДО в 

соответствии с ФОП ДО. 

3.Аттестация педагогических работников: 

новый порядок и квалификационные 

категории.  

4.Инфраструктура РППС детского сада: как 

по-новому оформить и какие требования 

учитывать. 

5.Новая стратегия комплексной безопасности 

детей: что нужно знать педагогам 

и родителям.  

6.Обсуждение основных приоритетов развития 

ДОО. Утверждение годового плана работы 

ДОО на 2023/2024 учебный год.  

 

Подготовка к педсовету: 

1.Подготовка и оформление документации в 

группах. 

2.Подготовка отчетов воспитателей о летне-

оздоровительной работе с детьми. 

3.Разработка годового плана ДОУ, учебного 

плана, режима дня, календарно-тематического 

плана. 

 

Июль-август 

 

 

Старший 

воспитатель, 

Педагоги 

2. Педсовет: «Цифровые образовательные 

ресурсы в ДОУ» 

Цель: совершенствование работы в ДОУ с 

цифровыми образовательными ресурсами. 

1.Использование ИКТ в условиях дошкольно-

образовательных учреждениях. 

2. Обучение педагогов работе на платформе 

Kahoot.com 

3. Презентация опыта работы педагогов. 

Ноябрь  Старший 

воспитатель, 

Педагоги, 

воспитатели 

Подготовка к педсовету: 

1.Консультация для воспитателей: Организация 

образовательной деятельности посредством ИКТ. 

2. Изучение литературы по данной теме.  

Октябрь 

 

 

 

3.Педсовет: «Создание единого 

образовательного пространства «Детский сад 

– семья» через формирование активной 

позиции родителей по воспитанию детей» 
 Цель: повышение профессиональной 

компетентности педагогов в области организации 

взаимодействия с родителями воспитанников. 
1. Брэйн-ринг «Родители и воспитатели — два 

берега одной реки». 

2. Разбор педагогических ситуаций. 

3. Презентация опыта работы по взаимодействию 

Январь  Старший 

воспитатель, 

Педагоги, 

воспитатели 
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с родителями. 

Подготовка к педсовету: 

1. Анкетирование родителей. 

2.Тестирование педагогов «Оценка уровня 

коммуникабельности педагога с родителями» 

Декабрь 

 

 

 

 

 

4. «Совершенствование форм и методов 

работы в ДОУ по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма» 

Цель:  Стимулировать, развивать, обогащать и 

активизировать деятельность воспитателей и 

специалистов в работе по обучению детей правилам 

дорожного движения;  

1.Анализ выполнения решений предыдущего 

педсовета. 

2.Актуальность обучения детей ПДД и 

безопасного поведения на дорогах в детском 

саду. 

3.Использование методов технологии ТРИЗ в 

обучении детей дошкольного возраста ПДД. 

4.Организация работы с родителями (из опыта 

работы) 

5.Практичесая часть: проектная деятельность 

совместно с педагогами на тему: «Дети и дорога» 

Март Старший 

воспитатель, 

Педагоги 

воспитатели 

Подготовка к педсовету:  

1.Консультация для воспитателей: Организация 

педагогической работы с дошкольниками по 

ПДД» 

2.Тематический контроль «Организация 

профилактической работы в группах по 

предупреждению детского дорожного 

травматизма» 

Февраль  

5.Педсовет: «Подведение итогов работы ДОУ 

за год» 

1.Обсуждение выполнения решений 

педагогического совета №4. 

2.Анализ результатов диагностики детей по 

усвоению образовательной программы, 

перспективы на 2023-2024 учебный год 

3.Анализ заболеваемости детей  

4.Анализ работы узких специалистов и 

воспитателей 

5.Оценка готовности детей подготовительной 

группы к обучению в школе 

6.Обсуждение и утверждение плана работы, 

режима дня и сетки занятий на летний 

оздоровительный период  

 

Май Заведующий 

ДОУ,  

Старший 

воспитатель, 

Старшая 

медсестра, 

Педагоги 
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МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ДОШКОЛЬНИКАМИ 

 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных 

областей 

1 Оздоровительная гимнастика с 

использованием 

корригирующих и дыхательных 

упражнений 

ежедневно воспитатели 

2 Двигательная деятельность  3 раза в неделю инструктор по физкультуре 

3 Дни здоровья 1 раз в месяц инструктор по физкультуре 

5 Спортивные праздники 1 раз в квартал инструктор по физкультуре 

6 Спортивные развлечения 1 раз в месяц физрук 

7 Игры в помещении и на 

прогулке 

ежедневно воспитатели 

8 Закаливающие процедуры ежедневно воспитатели 

9 Интеграция образовательных 

областей «Физическая 

культура», «Здоровье», 

«Безопасность» 

ежемесячно Воспитатели, инструктор по 

физкультуре 

10 Оздоровительная гимнастка 

после сна 

ежедневно воспитатели 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

2 Профилактика заболеваний 

полости рта и носоглотки 

(чеснокотерапия) 

в период 

вспышки 

заболеваний 

медсестра 

3 Нормализация функции ЦНС 

(соблюдение режима; минутки 

релаксации) 

в теч. года Педагог-психолог 

воспитатели 

4 Соблюдение санитарно-

гигиенических норм 

в теч. года медсестра 

    КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА ЛОГОПЕДА, ПСИХОЛОГА 

1 Обследование детей Сентябрь-

октябрь 

Март-апрель 

учитель-логопед, 

педагог- психолог 

2 Индивидуальная коррекционная 

работа детьми, нуждающимися в 

коррекции 

 

по графику 

учитель-логопед, 

педагог- психолог 

3 Коррекционная работа по 

подгруппам, со всей группой 

2 раза в неделю учитель-логопед, 

педагог- психолог 

4 Консультирование родителей, 

воспитателей 

 

в теч. года учитель-логопед, 

педагог- психолог 

5  Выступления на родительских 

собрания 

в теч. года учитель-логопед, 

педагог- психолог 
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ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Врем

я года 
Месяцы 

Группы  

Младшие и средние Старшие и подготовительные 

Осень 

Сентябрь 

Тестирование. Игровые 

зарядки для коррекции 

эмоциональной сферы. 

Спортивное развлечение 

«Мы будущие олимпийцы! 

Тестирование Игровые упражнения 

Спортивное развлечение «Мы будущие 

олимпийцы! 

Октябрь 

Закаливающие воздушные 

ванночки для тела 

Профилактика нарушения 

осанки 

Спортивное развлечение 

«Эстафеты» 

Закаливающие воздушные ванночки для 

тела. Профилактика нарушения осанки 

Спортивное развлечение  «Аттракционы» 

Ноябрь 

Дыхательные и звуковые 

упражнения, закаливание 

носоглотки, полоскание рта 

и горла. Профилактика 

нарушения осанки и 

плоскостопия 

Развлечение «Игры – 

аттракционы» 

Дыхательные и звуковые упражнения, 

закаливание носоглотки, полоскание рта 

и горла. Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Спортивный досуг   

 

Зима 

Декабрь 

Профилактические 

упражнения для верхних 

дыхательных путей, 

дыхательная гимнастика, 

закаливание носоглотки 

Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Праздник «Мы со спортом 

крепко дружим» 

Профилактические упражнения для 

верхних дыхательных путей дыхательная 

гимнастика, закаливание носоглотки 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия 

  

Январь 

Умывание водой лица, шеи, 

рук до локтя, массаж носа 

Профилактика 

плоскостопия 

Развлечение  «Зимушка-

зима» 

Умывание водой лица, шеи, рук до локтя, 

массаж носа Профилактика плоскостопия 

Развлечение «Зимние забавы» 

Февраль 

Дыхательная гимнастика, 

гимнастика для маленьких 

волшебников 

Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Спортивное развлечение 

«Веселая зарядка» 

Дыхательная гимнастика, гимнастика для 

маленьких волшебников Профилактика 

нарушения осанки и плоскостопия 

Праздник здоровья «Здоровье ищем в 

движение» 

 

 

Весна 
Март 

Профилактика 

плоскостопия 

Гимнастика для маленьких 

волшебников 

Спортивный досуг «Мы 

сильны, смелые, ловкие» 

Профилактика плоскостопия 

Гимнастика для маленьких волшебников 

Спортивный досуг «Мы сильны, смелые, 

ловкие» 
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Апрель 

Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Гимнастика маленьких 

волшебников 

«День здоровья» 

 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия 

Гимнастика маленьких волшебников 

Спортивный досуг «Школа космонавтов» 

Май 

Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Спортивное развлечение 

«мы космонавты» 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия 

Спортивный праздник «олимпийские 

игры в детском саду» 

 

Лето 

Июнь 

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на 

воздухе, оздоровительный 

бег, закаливание 

Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Спортивный праздник 

«Красное, желтое, 

оранжевое лето» 

Утренняя гимнастика и физкультурные 

занятия на воздухе, оздоровительный бег, 

закаливание Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Спортивный праздник «Красное, желтое, 

оранжевое лето» 

 

 Июль 

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на 

воздухе, оздоровительный 

бег, босо хождение 

Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Оздоровительный досуг 

«день Нептуна» 

Утренняя гимнастика и физкультурные 

занятия на воздухе, оздоровительный бег, 

босо хождение Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Спортивный праздник «День Нептуна» 

 

Август  

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на 

воздухе, оздоровительный 

бег, закаливание 

Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Оздоровительный досуг 

«Кто пасется на лугу?» 

 

Утренняя гимнастика и физкультурные 

занятия на воздухе, оздоровительный бег, 

закаливание Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия 

Спортивный досуг «На конкурс 

фермеров в деревню Простаквашино» 

 

 

 

МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Мероприятия Сроки Исполнитель 

Нормативное обеспечение медицинской деятельности 

Составление реестра законодательных 

актов и нормативных документов по 

вопросам медицинской деятельности 

В течение года Ст. медицинская сестра 

Издание приказов об утверждении: 

• циклограммы работы медицинской 

сестры; 

• планов, программ медицинской 

работы, профилактических и 

оздоровительных мероприятий; 

  

Сентябрь 

  

  

  

  

         Заведующий 
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• графиков выдачи пищи, стирки 

белья, уборки помещений; 

• ответственного за организацию 

документооборота медицинской 

деятельности и др. 

 

Декабрь 

Составление сетки занятий, режима дня на 

учебный год 

Сентябрь Ст. медицинская сестра, 

старший воспитатель 

Разработка программы физкультурно-

оздоровительной работы 

Октябрь Ст. медицинская сестра, 

инструктор по физкультуре 

Составление перечня оздоровительных 

процедур, режима двигательной 

активности детей 

Октябрь Ст. медицинская сестра, 

инструктор по физкультуре 

Составление списков работников для 

прохождения медицинского осмотра 

Октябрь, апрель Ст. медицинская сестра 

Разработка плана летней оздоровительной 

работы 

Май Ст. медицинская сестра,  

Ст. воспитатель 

Заключение договоров о сотрудничестве с 

поликлиникой, медицинскими 

учреждениями 

Декабрь Заведующий 

Составление отчетной документации по 

питанию, заболеваемости, 

оздоровительно-профилактической работе 

в МБДОУ 

В течение года Ст. медицинская сестра 

Оформление и ведение медицинских карт, 

прививочных сертификатов детей 

В течение года Ст. медицинская сестра 

Оформление и ведение журналов, 

документов, регламентирующих 

медицинскую деятельность в МБДОУ в 

соответствии с номенклатурой дел 

В течении года Ст. медицинская сестра 

 

Составлению меню  

(В соответствии с 10-ти дневным меню) 

 

Ежедневно  

 

 

Ст. медицинская сестра 

Организационно-медицинская работа 

Анализ заболеваемости, состояния 

физкультурно-оздоровительной работы в 

МБДОУ 

Январь, май Ст. медицинская сестра, 

инструктор по физкультуре 

Организация оздоровительных процедур, 

закаливающих мероприятий с детьми 

В течение года Ст.медицинская сестра, 

инструктор по физкультуре 

Направление детей и работников на 

вакцинацию 

По графику Ст. медицинская сестра  

Динамическое медицинское наблюдение 

за физическим развитием и ростом детей 

В течение года Ст. медицинская сестра  

Антропометрические измерения детей В течение года Ст. медицинская сестра  

Оказание первой медицинской помощи 

при возникновении несчастных случаев 

 Ст. медицинская сестра 

Выявление заболевших детей, 

своевременная их изоляция 

–"– Ст. медицинская сестра  
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Информирование администрации, 

педагогов МБДОУ о состоянии здоровья 

детей, рекомендуемом режиме для детей с 

отклонениями в состоянии здоровья; о 

случаях заболеваний острыми 

инфекциями, гриппом, энтеробиозом и т. 

д. 

–"– Ст. медицинская сестра 

Сообщение в территориальные органы 

здравоохранения и Роспотребнадзора о 

случаях инфекционных и паразитарных 

заболеваний среди детей и работников 

МБДОУ в течение двух часов после 

установления диагноза 

 

 

 

–"– 

 

 

 

Ст. медицинская сестра 

 

1.1.ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

Мероприятия Сроки Исполнитель 

Организация  лечебно-двигательного  режима 

Физкультурные   занятия  3 раза в неделю Инструктор  по  

физкультуре 

Утренняя  гимнастика Ежедневно Воспитатели 

Гимнастика после дневного сна Ежедневно Воспитатели 

Двигательная    разминка между   занятиями Ежедневно Воспитатели 

Физкультминутки на занятиях Ежедневно Воспитатели 

Подвижные игры  и упражнения  высокой  и 

низкой интенсивности 

Ежедневно Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по 

физкультуре 

Музыкально-ритмические занятия 2 раза в неделю Музыкальный 

руководитель 

Гимнастика   глаз ежедневно Воспитатели  

Корригирующая гимнастика   в сочетании  с  

закаливающими процедурами 

ежедневно Воспитатели 

Инструктор по 

физкультуре 

Прогулки Ежедневно  Воспитатели  

Пальчиковая гимнастика  3-4 раза  

в день 

Воспитатели 

День здоровья  2 раза   в год на 

каникулах 

Инструктор по 

физкультуре 

Физкультурный праздник 1 раз в месяц Инструктор по 

физкультуре 

Самостоятельные занятия  в спортивном   

уголке 

Ежедневно  Воспитатели   

Охрана психического здоровья 

Использование  приёмов релаксации Ежедневно Воспитатели 

Педагог-психолог 

Закаливание   с учётом  состояния  здоровья 
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Утренний  приём  и гимнастика  на  свежем 

воздухе 

Ежедневно в теплое 

время года 

Воспитатели  

Воздушные ванны Ежедневно Воспитатели 

Прогулки на  воздухе Ежедневно Воспитатели 

Физкультурные  занятия на воздухе 1 раз в неделю Инструктор по 

физкультуре 

Хождение  босиком  Во время бодрящей 

гимнастики после сна 

Воспитатели 

Игры с песком  и водой - на прогулке В летний период Воспитатели 

Полоскание зева  кипячёной водой После приёма пищи Воспитатели 

 

 

Медико-педагогические совещания  

 

Медико-педагогические совещания №1 

Тема Цель План Ответственные 

«Адаптация детей 

младшего 

возраста к 

условиям 

детского сада» 

 

«Анализ 

педагогических 

условий, 

способствующих 

социальной 

адаптации 

малышей в 

условиях детского 

сада» 

 

1.Отчёт воспитателей групп 

по организации условий 

жизни детей, поступивших 

в дошкольное учреждение 

(соблюдение основных 

педагогических требований 

в адаптационный период; 

трудности, возникающие в 

работе педагогов, меры по 

устранению трудностей). 

   

2.Обзор новинок 

литературы по младшему 

возрасту  

3.Выступление старшего 

воспитателя «Основные 

направления работы на 

2020-2021 уч. год». 

 

заведующий, 

старший 

воспитатель, 

старшая медсестра, 

воспитатели 

младших групп   

 

Медико-педагогические совещания №2 

«Формирование 

двигательных 

навыков на 

занятиях по 

развитию 

движений и в 

повседневной 

жизни». 

 

Анализ состояния 

работы по 

развитию 

движений с детьми 

младшего возраста. 

 

1.Анализ воспитателями 

занятий по развитию 

движений. 

 

2.Выступление  

инструктора по физической 

культуре: «Формирование 

двигательных навыков 

воспитанников в 

повседневной жизни». 

 

3.Выступление 

заведующего д/с 

«Выполнение 

гигиенических требований 

заведующий, 

старший 

воспитатель, 

старшая медсестра. 
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к проведению занятий, 

режимных процессов». 

 

4.Доклад ст. м/с «Анализ 

показателей физического 

здоровья детей за первое 

полугодие». 

                                                              

 

 

Раздел 4. Система внутреннего мониторинга 

 

 

Виды контроля Темы  контроля 2023-2024  учебный  год 

месяц 

Обзорный «Готовность к новому учебному 

году» 

Сентябрь 

 «Готовность к летне-

оздоровительному сезону» 

Май 

Фронтальный «Реализация требований ФГОС 

ДО к образовательной 

деятельности» 

Январь 

 

Тематический "Система работы в ДОУ по 

сохранению и укреплению 

физического и психического 

здоровья детей дошкольного 

возраста» 

Декабрь 

 

 «Организация профилактической 

работы в группах по 

предупреждению детского 

дорожного травматизма»   

Февраль 

 

Оперативный  «Документация педагогов: планы 

(перспективные, календарные, 

план работы с родителями, план 

консультаций)  

Ноябрь, апрель 

 

  «Консультации для родителей» сентябрь, апрель 

 

 «Консультации для родителей» Октябрь, февраль 

 

 Сформированность  культурно-

гигиенических навыков у детей 

разных возрастных групп 

Октябрь, апрель 

 

 Организация  прогулки Октябрь, декабрь 

 

 Уровень проведения 

родительских собраний. 

Сентябрь, май 

 

 Игровая  деятельность  в  течение  

дня. 

Октябрь, февраль 

 

 Подготовка и  проведение   

занятий по физкультуре.   

март 

https://douteremok.edusite.ru/DswMedia/tematicheskayapofgosdo2020.pdf
https://douteremok.edusite.ru/DswMedia/tematicheskayapofgosdo2020.pdf
https://douteremok.edusite.ru/DswMedia/tematicheskayapofgosdo2020.pdf


 

14 

 

 Планирование и проведение 

утренней гимнастики и 

гимнастики пробуждения 

Сентябрь, ноябрь, март 

 Выполнение программы по 

разделу «развитие речи» 

Ноябрь, март 

Сравнительный Анализ  детской  заболеваемости Ноябрь, апрель 

Предупредительный Обновление информации в 

родительских уголках 

Ноябрь, февраль, май 

 

Раздел 5. Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников 

Цель: создать благоприятные условия для совместной деятельности дошкольного 

учреждения с семьями воспитанников, школой и другими социальными институтами. 

 

Организация работы с родителями воспитанников 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

Родительские собрания 

1. Общее родительское собрание 

«Основные направления работы на 

новый учебный год», презентация 

доп.услуг. 

Сентябрь Заведующий  

2.Групповые тематические 

родительские собрания по возрастным 

параллелям с показом открытых 

занятий  

По плану 

воспитателей 

Воспитатели групп 

3.Общее родительское собрание для 

родителей, будущих первоклассников 

Март Заведующий   

педагог-психолог 

4.Общее родительское собрание 

«Результаты выполнения 

воспитательно-образовательной 

программы ДОУ» 

Май Заведующий  

Заседания родительского комитета 

Заседание № 1. Разработка плана 

работы РК  на учебный год 

Октябрь Председатель РК 

Заседание № 2. Привлечение родителей 

к проведению праздников. Контроль за 

питанием в ДОУ. 

Декабрь Члены РК 

Заседание № 3. Подведение итогов 

работы РК ДОУ за учебный год. 

Обсуждение проекта  плана работы  в 

летний оздоровительный период  

Май Члены РК 

Консультирование 

1. Оказание консультативной помощи: 

- по заявке родителей; 

- проблемная; 

- оперативная. 

В течение года  Заведующий  

Ст. воспитатель 

Специалисты в рабочем 

порядке 

2. Заочное консультирование через 

групповые информационные стенды 

В течение года Воспитатели  
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Совместный план работы подготовительной группы  

и начальных классов по реализации проблемы преемственности 

(направление: ДОУ – начальная школа) 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Цель мероприятия Сроки Ответстве

нные 

1. Оформление стенда и 

странички на сайте 

школы и дошкольного 

учреждения 

«Для вас родители, 

Информирование родителей о 

подготовке к школе 

В течение 

года 

Руководите

ли ОУ, 

старший 

воспитател

ь, 

(по плану воспитателей)+ 

«Мультфильмы на татарском языке» 

(просмотр дома вместе с детьми) 

3. Заочное консультирование через 

медицинские информационные стенды 

(по плану медсестры, раздел 

«Санитарно – просветительская 

работа») 

В течение года Медсестра, 

Старший воспитатель   

4. Информирование родителей через 

сайт МБДОУ 

В течение года Старший воспитатель 

 

5 Анкетирование родителей: О степени 

знаний родителей  об УМК по 

обучении. двум государственным 

языкам» 

ноябрь Старший воспитатель   

Воспитатель по обучении. 

татарскому языку 

6. Оформление родительских уголков  

по УМК в группах 

февраль Воспитатель по обучении. 

татарскому языку 

Воспитатели групп 

       Участие родителей в мероприятиях МБДОУ 

1. Участие родителей в акциях и 

конкурсах, организованных в ДОУ 

В течение года Воспитатели групп 

2. Привлечение родителей к 

праздничным мероприятиям с целью 

развития эмоционально-насыщенного 

взаимодействия родителей, детей и 

педагогов ДОУ 

По мере 

необходимости 

Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

3. Совместные детско-спортивные 

праздники, развлечения, досуги 

По плану 

мероприятий 

досуга и 

праздников 

Инструктор по ф/к 

Муз. руководитель  

Воспитатели групп 

4. День открытых дверей Апрель Заведующий  

5. Посещение открытых занятий с 

целью знакомства родителей с работой 

ДОУ по всем образовательным 

областям программы.   

В течение  

года 

Старший воспитатель 

  

6. Привлечение родителей к 

благоустройству территории МБДОУ 

По мере 

необходимости 

Заведующий  

Завхоз 

Воспитатели групп 
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будущих 

первоклассников» 

ответствен

ные за 

сайты  

2. Взаимопосещение 

воспитателями ДОУ 

уроков в 1-м классе 

начальной школы и 

учителем начальных 

классов занятий в 

детских садах 

Познакомить воспитателей 

ДОУ с методами и приёмами, 

применяемыми на различных 

уроках учителями начальной 

школы. 

Познакомить учителей с 

методами и приёмами, 

применяемыми на занятиях в 

детских садах. 

Определить возможное 

адаптированное применение 

“школьных методов” и 

приёмов на занятиях в 

детском саду. 

Выявить возможные ошибки 

при обучении и воспитании 

первоклассников. 

В течение 

года 

Руководите

ли ОУ, 

учителя 

начальных 

классов, 

воспитате 

ли 

3 Диагностика готовности 

первоклассника к 

школьному обучению 

Выявление уровня 

готовности первоклассников 

к школьному обучению 

Сентябрь Руководите

ли ОУ, 

Учителя 

начальных 

классов 

4 Диагностика готовности 

детей подготовительной 

группы к обучению в 

первом классе 

Выявление готовности детей 

подготовительной группы к 

школьному обучению 

Октябрь 

Апрель 

Воспитате

ли , 

Педагог-

психолог 

ДОУ 

5 Дни методического 

взаимодействия ДОУ – 

начальная школа по 

теме: «Первые дни 

ребенка в школе: 

адаптационный период» 

(открытые уроки в 

первых классах для 

педагогов ДОУ) 

Выявление уровня адаптации 

воспитанников в школе. 

Знакомство педагогов с 

системно-деятельностным 

подходом в обучении 

первоклассников (в рамках 

внедрения ФГОС) 

Октябрь Руководите

ли ОУ, 

Учителя 

начальных 

классов 

6 Изучение организации 

учебно-воспитательного 

процесса 

первоклассников в 

адаптационный период 

Создание благоприятных 

условий для адаптации к 

школе 

Сентябрь Руководите

ли ОУ 

7 Проведение 

собеседования 

директором школы с 

учителем 1 класса и 

педагогами школ о ходе 

Организация индивидуальной 

работы с первоклассниками с 

учётом результатов карты 

готовности 

Октябрь Учителя 

1 класса 
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работы с картой 

готовности 

8 Семинар по теме «От 

индивидуальной карты 

развития ребенка к 

ученическому 

портфолио» 

Выработка единых подходов 

в работе 

Ноябрь Педагоги 

школы и 

ДОУ 

9 Семинар-практикум 

«Использование 

здоровьесберегающих 

технологий в работе 

ДОУ и ОУ» 

Знакомство с опытом работы 

по использованию 

здоровьесберегающих 

технологий на дошкольной и 

начальной ступени 

образования 

Ноябрь Педагоги 

ДОУ и ОУ 

10 Совместное заседание 

педагогов ДОУ и ОУ 

Общие понимания и 

требования готовности 

ребенка к школе 

Выработать педагогами ДОУ 

и школы общее понимание и 

требования к готовности 

ребенка к школе. 

Декабрь Руководите

ли ОУ,  

Учителя 

начальных 

классов 

Воспитате

ли 

11 Проведение совместного 

педагогического совета 

 “ Преемственность в 

речевом развитии детей 

дошкольного и 

младшего школьного 

возраста” 

Выявить особенности 

программ по речевому 

развитию 

Подготовить к школе 

воспитанников д/с согласно 

программным требованиям 

ДОУ и школы. 

Декабрь Руководите

ль ОУ, 

Учителя 

начальных 

классов, 

Воспитате

ли 

12 Расширенное заседание 

окружного совета 

родительской 

общественности 

«Период адаптации 

первоклассника к 

школьному обучению» 

Подготовка родителей 

старших дошкольников к 

переходу детей в новый 

социальный статус- 

первоклассника. 

Январь Председате

ль 

родительск

ого совета, 

родители, 

педагоги 

ДОУ 

13 «Будущий 

первоклассник – какой 

он?»  

(Портрет первоклассника 

в системе ФГОС) 

Определение готовности 

будущего первоклассника к 

школе (психологический 

портрет) 

Февраль Руководите

ли ОУ,  

Психологи 

ОУ 

14 Проведение 

тестирования по 

определению школьной 

зрелости при 

поступлении в школу. 

Выявить уровень школьной 

зрелости у воспитанников 

подготовительной группы. 

Наметить пути формирования 

развития школьнозначимых 

функций для тех 

воспитанников 

подготовительной группы, у 

которых низкий и 

Апрель-

май 

Учителя 

начальных 

классов, 

Воспитате

ли 
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пониженный уровень 

школьной зрелости. 

Выявить воспитанников 

подготовительной группы со 

средним и повышенным 

уровнем школьной зрелости и 

наметить пути его 

повышения и поддержания 

уровня школьной мотивации. 

15 Проведение совместного 

родительского собрания 

“Подготовка к школе в 

системе “детский сад – 

семья – школа” 

Привлечь родителей к 

обучению детей в школе 

своего района. 

Сформулировать задачи 

детского сада и семьи в 

подготовке детей к школе. 

Обозначить требования 

учителей к уровню 

подготовки выпускников 

детских садов к обучению в 

школе. 

Февраль Учителя 

начальной 

школы, 

Воспитате

ли ДОУ 

16 Экскурсии 

воспитанников 

дошкольной группы в 

школу 

Познакомить воспитанников 

дошкольной группы со 

школой, учебными классами, 

физкультурным залом, 

библиотекой. 

Создать для будущих 

первоклассников условия 

возникновения желания 

учиться в школе. 

Март Учителя 

начальной 

школы 

17 Организация 

тематической 

творческого и 

интеллектуального 

мероприятия (КВН) «К 

школе готов!» 

 Выявить творческий и 

интеллектуальный потенциал 

детей предшкольного и 

школьного возраста. 

Апрель Учителя 

начальной 

школы, 

Воспитате

ли 

18 Консультации для 

родителей будущих 

первоклассников “Как 

правильно организовать 

свободное время 

ребёнка” 

Психологическая помощь 

родителям в решении 

педагогических проблем. 

Март - 

май 

Учителя 

начальной 

школы, 

Воспитате

ли, 

Психологи 

19 Родительское собрание 

для родителей будущих 

первоклассников 

«Знакомимся со 

школой» 

Показать с помощью 

компьютерной техники 

презентацию школы. 

Обозначить для родителей 

будущих первоклассников 

программные требования для 

выпускников ДОУ. 

Довести до каждого родителя 

Март Учителя 

начальной 

школы 
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программу, учебные пособия, 

планируемые на будущий 

учебный год в школе. 

20 Совещание «Правила 

приема детей в 1-й класс 

образовательных 

учреждений» 

Показатели готовности 

ребенка к школе. Карта 

готовности ребенка к 

школьному обучению. 

Правила приема детей в 

первые классы 

общеобразовательных 

учреждений 

Март Руководите

ли ОУ 

21 Круглый стол «Вопросы 

преемственности ДОУ и 

школы» 

Составить примерный план 

совместной работы школы и 

д/с на будущий учебный год. 

Подвести итоги совместной 

работы школы и д/с по 

решению проблемы 

преемственности. 

Апрель-

май 

Руководите

ли ОУ 

22 Участие выпускников 

ДОУ в празднике “До 

свидания, детский сад!” 

Создать для будущего 

выпускника д/с условия 

возникновения желания 

учиться в школе. 

Май Учителя 

начальной 

школы 

 

 

 

Раздел 6. Административно-хозяйственная работа 

Месяц Содержание Ответственные   

сентябрь  Проведение инструктажа: 

- «Правила внутреннего трудового 

распорядка»; 

- «Охрана жизни и здоровья детей» и 

противопожарного инструктажа 

Приобретение канцелярских и 

хозяйственных товаров 

заведующий,                         

заместитель заведующего по 

АХЧ, председатель профкома 

октябрь Приобретение детского игрового 

оборудования, санитарно-гигиенических 

средств, хозяйственного инвентаря 

заведующий, зам. зав. по АХЧ 

ноябрь Утепление окон и входных дверей 

Проведение эвакуации при пожаре                                                                                        

Субботник по благоустройству территории 

заместитель заведующего по 

АХЧ 

 

декабрь Проведение инструктажа по охране труда и 

технике безопасности 

Проведение противопожарного инструктажа 

заведующий                                                        

зам. зав. по АХЧ 

январь Обновление развивающих игр в группах 

Оформление нормативной документации 

заведующий                                        

старший воспитатель 
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февраль Проведение комплекса мероприятий по 

предупреждению травматизма 

Приобретение хозяйственного инвентаря 

заведующий,                                                   

зам. зав. по АХЧ,  

март Организация субботника в помещениях 

детского сада 

зам. зав. по АХЧ 

апрель Родительские субботники по уборке 

территории дошкольного учреждения 

заведующий, зам. зав. по АХЧ 

май Подготовка учреждения к новому учебному 

году 

заведующий, зам. зав. по АХЧ,           

ст м/с 

                                                      

ПЛАН 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОВЕДЕНИЮ МЕСЯЧНИКА ПО ПРОТИВОПОЖАРНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ МБДОУ № 124 НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

№ Наименование мероприятий Ответственные 

 Работа с родителями и кадрами  

1. Проведение цикла занятий и бесед с детьми по 

планам воспитателей 

Воспитатели групп 

2. Выставка работ воспитанников и родителей 

ДОУ «Огонь – друг, огонь – враг!» 

Ст.воспитатели, воспитатели 

3. Оформление родительских уголков по 

противопожарной безопасности 

воспитатели 

 Работа с кадрами  

1. Провести учебу с сотрудниками по пожарной 

безопасности 

Завхоз 

2. Провести инструктаж по пожарной 

безопасности 

Заведующий 

3. Проверить состояние пожарной сигнализации и 

оборудования 

Заведующий, завхоз 

4. Провести практическую обработку планов 

эвакуации 

Заведующий 

5. Проверить запасные выходы и нахождения 

ключей от них, проверить тамбуры и 

лестничные пролеты 

Завхоз 

 

 

План Мероприятий МБДОУ №124 по обучению детей ПДД,  

ОБЖ на 2023-2024 учебный год. 

 

  

СЕНТЯБРЬ 

1. Разработка перспективных планов по ПДД, ОБЖ.  Воспитатели групп 

2. Консультация для воспитателей «Организация 

работы с детьми по безопасности дорожного 

движения».  

Ст. воспитатель. 

3. Выступление сотрудника ГИБДД на родительском Заведующий 
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собрании 

4. Конкурс «Безопасность детей на дороге» Воспитатели групп 

5. Оформление информационного стенда «Внимание 

– дети!» 

Ст.воспитатель, воспитатели групп 

ОКТЯБРЬ 

1. Организация НОД по ПДД и ОБЖ Воспитатели групп 

2. Вечер досуга «Веселый светофор» Воспитатели групп 

3.  Консультация для родителей «Безопасность наших 

детей!» 

Воспитатели групп 

НОЯБРЬ 

1. Участие в конкурсе детских работ по 

противопожарной безопасности 

Ст. воспитатель 

2. Игры по ПДД «Берегись автомобиля» Воспитатели групп 

3. Оформление информационного стенда в 

родительских уголках по противопожарной 

безопасности 

Воспитатели групп 

ДЕКАБРЬ 

1. Совместная деятельность с детьми по ПДД: 

«Профессия – водитель» - 2мл.гр. 

«Мы пассажиры» - ср.гр. 

«Мы знакомимся с улицей» - ст.гр. 

Викторина «На дороге» - подгт. гр. 

Воспитатели групп 

2. Рисование «Машины – спасатели!» Воспитатели групп 

ЯНВАРЬ 

1. Дидактические игры по ПДД Воспитатели подгт.гр. 

2. Игры «Путешествие в страну Светофории» Воспитатели групп 

3. «Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста» - информационный стенд в 

родительских уголках. 

Воспитатели групп 

ФЕВРАЛЬ 

1. Тренинг по ОБЖ Воспитатели ст. гр.и подгт.гр. 

2. Вечер развлечений «Пешеходы и светофоры» Муз. Руководитель воспитатели 

3. «Правила поведения пешеходов зимой» воспитатели 

МАРТ 

1. Конкурс детских рисунков «Правила поведения в 

лесу и водоемах» 

Ст.воспитатель, воспитатели групп 

2. Оформление информационного стенда по ПДД в 

родительских уголках. 

Воспитатели групп 

3. Эстафета «Зеленый огонек» Муз. Руководитель воспитатели 
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АПРЕЛЬ 

1. Участие в районном смотре-конкурсе Ст.воспитатель муз.руководитель 

2. Праздник «Я шагаю по улице» Воспитатели групп 

3. «Красный, желтый, зеленый» - игры по ПДД Муз. Руководитель воспитатели 

МАЙ 

1. Работа по плану месячника противопожарной 

безопасности 

 

2. Диагностика уровня знаний детьми правил 

«Дорожной азбуки» 

Ст.воспитатель 

ИЮНЬ-АВГУСТ 

1. «Способы самозащиты при контакте с животным, 

насекомыми, консультация по ОБЖ в летний 

период 

Воспитатели групп 

2. Совместное творчество с ребенком «Мой двор и 

его опасности» 

Воспитатели групп 

3. Консультация для родителей «О необходимости 

детского кресла в автомобиле» 

Воспитатели групп 

 

6.6. Смотры-конкурсы 

 

№ 

п/п 
Содержание Дата Ответственный 

1. Смотр «Готовность групп к началу учебного года» сентябрь Совет педагогов 

2 Конкурс чтецов «Җәлил укулары” по произведения 

М.Джалиля  

ноябрь Заведующий, ст. 

воспитатель 

3 Конкурс на лучшее новогоднее оформление группы декабрь Ст. воспитатель, 

Воспитатели 

4 Конкурс на лучшую фигуру из снега январь Совет педагогов 

5 Смотр «Экологический уголок» январь Совет педагогов 

6 Конкурс чтецов “Туган теле-тукай теле” по произведения 

Г.Тукая 

апрель Совет педагогов 

                                 

6.7. Выставки 

 

№ п/п Содержание Дата Ответственный 

1.  
Смотр-конкурс  детских рисунков «Мой самый лучший 

детский сад» 
сентябрь 

Старший 

воспитатель 

воспитатели 

2.  
Конкурс открытки и поздравления  «Мой любимый 

воспитатель» (ко Дню дошкольного работника) 
сентябрь 

Воспитатели,  

муз.руководитель 

3.  
Выставка рисунков и декоративно-прикладного 

творчества «Краски осени» 
октябрь 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

4.  Творческая выставка стенгазет посвященный «Дню 

матери»  «Мама, сколько в этом слове…» 

ноябрь Воспитатели 

5.  Выставка поделок на тему: «Новогодняя фантазия» декабрь Старший 
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воспитатель, 

воспитатели  

6.  Выставка рисунков и поделок на тему «Г.Тукай и его 

сказки» 

февраль Старший 

воспитатель 

7.  Выставка детских рисунков «Навруз» март Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

8.  Выставка детских работ на тему: «Космос» апрель Воспитатели 

родного языка 

9.  Выставка рисунков «Мы помним, мы гордимя….» май Старший 

воспитатель 

10.  Фотодокументальная выставка «Бессмертный полк» май Старший 

воспитатель 

Воспитатели ДОУ 

11.  Вернисаж детских работ «Что нам лето принесет» май Старший 

воспитатель 

Воспитатели ДОУ 

 

План праздников и развлечений на 2020-2021 учебный год 

 

Месяц Мероприятия Ответственный 

 

 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

День Знаний 

 

Музыкальный руководитель  

День рождения детского сада Музыкальный руководитель, 

воспитатели, педагоги 

Прощанье с летом (эстафеты на улице) Инструктор по физической 

культуре, муз.работник, 

воспитатели 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Наши любимые бабушки и дедушки Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Осенний бал Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

«Веселые старты!» - спортивный досуг Инструктор по физической 

культуре, муз.работник, 

воспитатели 

Н
о
я

б
р

ь
 

День матери Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

«Бережем природу» Воспитатели 

День здоровья Инструктор по физической 

культуре, муз.работник, 

воспитатели 

 

Д
ек

а
б

р
ь

 «Здравствуй, Зимушка-Зима» Музыкальный руководитель. 
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«Веселые старты» - малая спортивная олимпиада Инструктор по физической 

культуре 

« Новогодний калейдоскоп»  новогодние утренники Музыкальный руководитель 

 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

Проведение фольклорного  развлечения деревенские 

посиделки «Рождественские колядки» 

 

Музыкальный руководитель  

«Мы лепим зиму….» Инструктор по физической 

культуре Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

       

р
а
л

ь
 

 “День доброты ” воспитатели 

Спортивное развлечение с папами «День Защитника 

Отечества» 

Инструктор по физической 

культуре Музыкальный 

руководитель 

Тематический досуг «Родной язык Татарстана» Воспитатель по обучению 

татарскому языку» 

Народные гуляния «Широкая масленица» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

 

М
а
р

т
 

«Веселимся вместе с мамами» утренники к 8 Марта Музыкальный руководитель 

Флеш моб «Мин татарча сөйләшәм” Музыкальный руководитель, 

воспитатели, педагоги 

Навруз-байрам Инструктор по физической 

культуре Музыкальный 

руководитель 

 

А
п

р
ел

ь
  «Путешествие в космос» Инструктор по ФИЗО, 

музыкальный руководитель, 

воспитатели , педагоги 

Проведение досуга «День Земли» Воспитатели 

Проведение литературного праздника «День Тукая» Воспитатели  

М
а
й

 

Тематический досуг «День победы» Музыкальный руководитель. 

воспитатели 

Проведение Дня семьи «Мама, папа и я – спортивная 

семья» 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели 

Выпускные балы «До свидания, наш любимый 

детский сад!» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

 

И
ю

н
ь

 

День защиты детей « Праздник детства» Музыкальный руководитель. 

воспитатели 

Веселый праздник  - Сабантуй Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Спортивное развлечение «В гостях у сказки» Инструктор по физической 

культуре Музыкальный 

руководитель 

Спортивные соревнования «Веселые эстафеты» Инструктор по физической 

культуре 

 И ю л ь
 

Летнее путешествие в Простоквашино Музыкальный руководитель   
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Путешествие в лес к старичку Лесовичку Музыкальный руководитель  

В гостях у Нептуна Музыкальный руководитель  

Спортивное развлечение « Веселая ярмарка" Инструктор по физической 

культуре 

 

А
в

г
у
ст

 Пожар в лесу Музыкальный руководитель  

Приключения на празднике Дорожных знаков Музыкальный руководитель. 

Спортивное развлечение « Мы сами с усами» Инструктор по физической 

культуре 

Наш любимый Татарстан Воспитатели  

 

 

Приложение 

 

ПЛАН 

ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

на 2023-2024 год 

 

Цели: 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников в летний 

период с учётом их индивидуальных особенностей; 

- удовлетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, творческой 

деятельности и движении. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

воспитанникам, способствовать их физическому и умственному развитию путём 

активизации движений и целенаправленного общения с природой. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей раннего и дошкольного возраста, развитие самостоятельности, 

любознательности и двигательной активности. Совершенствовать речь детей, развивать их 

эмоциональную сферу. 

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

4. Продолжать работу по улучшению пространственного окружения прогулочных участков 

ДОУ. 

 

№ 

п./п. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ДАТА ОТВЕТСТВЕН

НЫЕ 

 

1. ПРЕДВАРИТЕЛЬНО – ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

1.1 Утверждение плана летней оздоровительной 

работы на 2023-2024 

Май Заведующий 

. 

 

1.2 Проведение инструктажа педагогов перед 

началом летнего периода: 

- по профилактике детского травматизма; 

- охрана жизни и здоровья детей в летний период; 

- организация и проведение походов и экскурсий 

за пределы детского сада; 

- организация и проведение спортивными и 

подвижными играми; 

Май Заведующий 
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- правилами оказания первой помощи; 

- предупреждению отравления детей ядовитыми 

растениями и грибами; 

- охрана труда и выполнение требований техники 

безопасности на рабочем месте; 

- при солнечном и тепловом ударе; 

- оказание помощи при укусе насекомыми и т.п. 

 

1.3 Комплектация аптечек на группах  май Старшая 

медицинская 

сестра 

Файзрахманова 

З.М. 

 

1.4 Проведение инструктажа с воспитанниками: 

- по предупреждению травматизма на прогулках; 

- соблюдение правил поведения в природе, на 

улице, во время выхода за территорию ДОУ. 

 

май воспитатели 

групп 

 

1.5. Составление плана работы на лето – 2024г. до 01 июня 

2021 г. 

воспитатели 

на группах 

 

1.6. Приобретение выносного игрового оборудования: 

-  скакалок; 

-  мячей разных размеров; 

-  наборов для игр с песком; 

-  кеглей; 

- мелков и канцтоваров для изобразительного 

творчества. 

 

в течение 

летнего 

периода 

 

завхоз 

Якшигулова А.Р. 

1.7. Издание приказов: 

1. Об организации работы ДОУ в летний период. 

2. О подготовке ДОУ к новому 2023-2024 

учебному году 

3. О зачислении воспитанников в ДОУ 

(отчисление в связи с выпуском детей в школу) 

 

май 

июнь 

июнь-август 

 

Заведующий 

 

1.8. 

 

Составление отчётов за летний период о 

выполнении 

намеченного плана работы 

до 25 августа воспитатели 

всех 

групп, 

педагоги, 

старший 

воспитатель 

 

2. ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

2.2. Переход на летний режим пребывания детей на 

группах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.3. Организуется проведение спортивных и 

подвижных игр, развлечений, досугов 
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2.4 Игровая деятельность с учётом 

ФГОС ДО 

 

 

 

с 01 июня по 

31 августа 

2021года 

 

 

 

воспитатели 

групп 

 
2.5. Работа с детьми по ОБЖ, беседы, игры по 

ознакомлению с правилами дорожного движения 

2.6. Начало экологического воспитания детей: беседы, 

прогулки, экскурсии, наблюдения, опытно- 

экспериментальная деятельность, труд на 

огороде, цветнике 

 

2.7. Оформление родительских уголков по темам: 

«Правила поведения людей в лесу» 

«Одежда ребёнка в летний период» 

«Особенности отдыха семьи у моря» 

«Ребёнок один дома!» и другое 

 

 воспитатели 

групп 

 

2.8. Адаптация вновь поступивших детей в ДОУ 

(оформление соответствующих листов 

наблюдений, работа с родителями по 

соблюдению единых требований к ребёнку, 

сенсорно-моторная игровая 

деятельность) 

 

 воспитатели 

групп 

 

3. ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

 

3.1. Литературно-музыкальный праздник «Дружат 

дети на Планете»,  посвящённый 

Международному Дню 

Защиты детей – 1 июня. 

 

1 июня музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

 

3.2. Музыкально-спортивный праздник «Летняя 

олимпиада»  

25 - 27 июня 

 

музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

ФИЗО 

3.3. Спортивный праздник «Солнце, воздух и вода» 

 

июнь 

 

Старшие группы 

 

 3.4. Литературно-музыкальный праздник 

«Здравствуй 

лето!» 

 

июнь музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

 

3.4. Экологическая акция «ДЕТИ ПРОТИВ 

МУСОРА!»  

 

июль старший 

воспитатель 

 

3.5. Литературно-музыкальное развлечение «Вот и 

повзрослели мы!» 

 

август музыкальный 

руководитель 

 

4. КОНКУРСЫ И ВЫСТАВКИ ДЕТСКИХ ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ В ФОЙЕ ДОУ 

 

4.1. Выставки творческих работ детей по темам: 

- «Моя любимая игрушка» 

июнь 

июль 

воспитатели 

групп 
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- «Лето – весёлая пора» 

- «Мои желания» 

 

 

август 

5. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

5.1. Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе (утренний приём и гимнастика, прогулки, 

развлечения). 

 

в течение 

ЛОП 

 

воспитатели на 

группах 

 

 

5.2. Создание условий для двигательной активности 

детей за счёт организации различных видов 

детской деятельности на прогулке 

воспитатели на 

группах 

 

5.3. Проведение закаливающих и профилактических 

мероприятий в течение дня (оздоровительный 

бег, воздушные и солнечные ванны, 

босохождение, водные 

процедуры, солевое закаливание, гигиеническое 

мытье ног, корригирующая гимнастика) 

 

воспитатели на 

группах 

 

5.4. Совершенствование основных видов движений 

через подвижные игры с мячом, скакалкой, 

обручами. 

 

воспитатели на 

группах 

 

5.5. Включение в меню свежих овощей, фруктов, 

соков при наличии финансирования  

 

администрация 

5.6. Организация водно-питьевого режима. Наличие 

чайника, охлажденной кипячёной воды, 

одноразовых стаканчиков для соблюдения 

питьевого режим на прогулках  

воспитатели на 

группах 

 

5.7. Оформление уголка «Здоровья» следующей 

тематикой: 

- «Правильное питание детей в летний период» 

- «Правила оказания доврачебной помощи при 

укусе 

змей, насекомых, солнечном ударе» 

- «Профилактика энтеровирусной инфекции» 

- «Закаливание детей летом» 

  

Старшая 

медицинская 

сестра 

Файзрахманова 

З.М. 

 

6. ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ ДЛЯ ВСЕХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП 

 

Неделя поэзии (1 - 11июня) 

6.1. 1. Мероприятия, посвящённые Международному дню защиты детей (рисунки на 

асфальте на тему «Мир глазами детей». 

2. Конкурс рисунков на асфальте «Герои стихов и сказок» 

3. Чтение произведений А. Барто, А.С.Пушкина, К.И. Чуковского 

4. Беседа о русском поэте А.С. Пушкине. 

5. Заучивание стихов А. Барто, А.С.Пушкина, К.И. Чуковского 

  

Неделя патриотического воспитания (14 – 18 июня) 
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6.2. 1. Тематические беседы «День России» - 10 июня. 

2 Беседы о символики России. 

3. Рисование на асфальте Российского флага (коллективная работа) 

4. Заучивание стихов о России и родине. 

 

  

Неделя классической музыки (21 – 25 июня) 

 

6.3. 1.Музыкально-литературная композиция «Природа в произведениях 

П.И.Чайковского» 

2. Музыкальная гостиная «Композиторы-классики – для детей!» 

3. Беседа о творчестве известного композитора (по программе, на выбор). 

4. Рисование по замыслу «Рисуем музыку». 

5. Слушание классических произведений в группах. 

  

Олимпийская неделя (28 июня – 2  июля) 

 

6.4. 1. Спортивный праздник «Летняя Олимпиада» среди детей 5 – 6 лет и 6 – 7 лет 

(27 июня). 

2. Отработка спортивных навыков и умений по сценарию Летней олимпиады. 

3. Изготовление из бросового материала атрибутов оформления участка ДОУ к 

проведению летней олимпиады. 

4. Для детей 2 – 5 лет: спортивные игры, состязания по программе. Изготовление 

цветных флажков для оформления участка ДОУ к олимпиаде 

  

Неделя безопасности (5-9 июля) 

6.5. 1. Праздники на группах «Дорожная азбука». 

2. Беседы «Опасность на дороге». 

3. Рисование на тему: «Правила дорожного движения». 

4. Лепка и ручной труд: «Наш друг светофор». 

5. Чтение произведений и заучивание стихов на данную тему. 

6. Экскурсии по посёлку с целью наблюдения за транспортными средствами и 

пешеходами (средняя группа). 

 

  

Неделя юных экологов (12 – 16 июля) 

 

6.6 . 1. Труд на огороде. 

2. Экспериментальная деятельность. 

3. Рисование «Природа разных климатических зон». 

4. Беседа «Особенности жизни человека в разных климатических зонах». 

5. Развлечение «Кругосветное путешествие». 

6. Экологическая акция «ДЕТИ и ВЗРОСЛЫЕ ПРОТИВ МУСОРА!» - всё лето! 

 

  

Неделя изобразительного искусства (19 - 30 июля) 

 

 

6.7. 1. Творческая гостиная «Великие русские художники». 

2. Оформление папки «Репродукции картин». 

3. Викторина по картинам художников. 

4. Рисование «Подражание Шишкину». 

5. Конкурсы творческих работ воспитанников на группах 

  

Неделя безопасного общения (2 – 6 августа) 

 

6.8. 1. Праздники смеха «Юморина 2017на группах. 

2. Этическая беседа «Красивый, значит добрый?» 
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3. Рисование «Мои друзья». 

4. Заучивание стихов о дружбе. 

5. День вежливости в ДОУ – 8 августа 

Неделя за здоровый образ жизни (9 - 13 августа) 

 

6.9. 1. Развлечение «Полезные привычки». 

2. Конкурсы творческих работ воспитанников на группах. 

3. Тематические беседы. 

 

  

Неделя презентаций (16-27 августа) 

 

6.10. 1. Оформление фотогазет, альбомов, плакатов «ВОТ так мы провели лето!!!». 

 

2. Организация выставок поделок из природного и бросового материала на 

группах. 

 

3. Подготовка к учебному году. 

 

  

7. МУЗЫКАЛЬНО – ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 Вторая младшая № 1 

«Репка» 

«Колобок» 

«Теремок» 

 

июнь 

июль 

август 

 

Галкина О.В. 

 Вторая младшая № 2 

«Репка» 

«Колобок» 

«Теремок» 

 

июнь 

июль 

август 

 

Ганиева Г.Н. 

 Средняя группа №3 

«Муха Цокотуха» 

«Репка» 

Лисичка сестричка и серый волк» 

 

июнь 

июль 

август 

Гайнуллина К.Ф. 

 Средняя группа № 4 

1. «Курочка Ряба» 

2. «___________»  по мотивам татарской 

народной сказки 

3.  «__________» по мотивам татарской 

народной сказки 

 

 

июнь 

июль 

август 

Камалиева Р.Р. 

 Старшая группа 

«Маша и медведь» 

«Телефон» К.И. Чуковского 

 «Лесная история» 

«На птичьем дворе 

июнь 

июль 

август 

Фахертдинова Ч.И.. 

8. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО 

 

8.1. Подготовка групп к новому учебному году  август Заведующий 
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8.2 Текущий контроль: 

1. Выполнение инструкций по охране жизни и 

здоровья детей. 

2. Анализ календарных планов на летний 

период 

3. Соблюдение режима дня на группах в летний 

период 

4. Ведение и заполнение листов адаптации 

детей раннего возраста 

5. Обновление пространственного окружения в 

группе с учётом ФГОС ДО 

июнь - август 

 

июнь 

июль 

август 

старший 

воспитатель 

 

9. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 

9.1 Участие родителей в мероприятиях ДОУ в течение 

лета 

 

воспитатели 

 

9.2. Участие родителей в оснащении и ремонте 

групп  

в течение 

лета 

 

воспитатели 

 

10. БЛАГОУСТРОЙСТВО ТЕРРИТОРИИ ДОУ 

 

10.1. Оформление клумб и цветников  

 

лето сотрудники ДОУ 

10.2. Работа в цветниках  

 

лето Педагоги, 

воспитатели групп 

10.3. Подрезка кустарников и низких свисающих 

веток  

ежемесячно Завхоз Якшигулова 

А.Р. 

10.4 Оформление веранд групп июнь воспитатели групп 

 

 

 

 


